
 

 

 

 
 

 ────  
Women’s  Cl in ic   

Hi l lsboro  

 

Una Clase para 

toda la familia 

────  

Para familias  

con hijos de  

0 - 5 años 

────  
 

PARA REGISTRARSE  

o Para más información 

por favor de contactar a: 
 

VERONICA GARCIA 
PCI-Program Coordinator 

 

503.359.8513 
 

vgarcia2@vgmhc.org 

ABRIENDO PUERTAS 

¡TALLERES  

PARA PADRES! 

 

El programa Padres Con Iniciativa los invita a tomar un 

curso con herramientas para comprender el desarrollo in-

fantil, disciplina positiva, nutrición y autoestima. 

¡REGISTRATE HOY! 

Empiezan el Martes octubre 23, 2018 

Día: Martes 

Hora: 4:00-6:00pm  

Salón de conferencia: Centering Room  

*Talleres semanales  

*Aperitivos proporcionados 

Dirección: Virginia Garcia Women’s Clinic 

333 SE 7th Ave. Suite 5500, Hillsboro, OR 

¡GRATIS! 



Talleres para padres: 

Octubre 23 –enero 15, 2018 

Son 10 sesiones de 2 horas cada una. Se darán una sesiones por semana, por lo tanto, serán 10 

semanas en total.   

Se va a seguir el currículo de Abriendo Puertas; un currículo de liderazgo y abogacía para padres 

latinos.  

 

Los temas para las sesiones serán:   

Concepto de que los padres son el primer maestro de sus hijos y el hogar su primera escuela  

Sesión 1 : Concepto de que los padres son el primer maestro de sus hijos y el hogar 

su primera escuela  

Sesión 2: Valores familiares, buena comunicación, disciplina positiva y plan de       

acción para las metas  

Sesión 3: Desarrollo de sus hijos, detención temprana, intervención y tratamiento      

de necesidades especial en los niños 

Sesión 4: Desarrollo de lenguaje, ventajas del bilingüismo  

Sesión 5: Importancia de la lectura 

Sesión 6: Importancia nutrición y ejerció  

Sesión 7: Conceptos para promover el sano desarrollo socio emocional  

Sesión 8: Cuidado infantil, programas de educación temprana; prescolar  

Sesión 9: Derechos y obligaciones en el sistema educativo  

Sesión 10: Repaso y la sesión final de Abriendo Puertas  


