
Comprender las expectativas apropiadas para la edad y el desarrollo
Herramientas para construir el bienestar y autoestima en usted y sus hijos
Estrategias para ayudar a los niños manejar su comportamiento y
comprender sus emociones
Formas de establecer valores familiares, expectativas y rutinas que apoyan
las relaciones positivas y enriquecedoras
Técnicas para el manejo efectivo del estrés y el comportamiento
Métodos para la resolución exitosa de problemas y compromisos

    "El ABC de la crianza de los hijos"
 Una serie GRATUITA de crianza para padres para familias con niños de 
                                    2 a 8 años.

Miércoles 4/7 - 5/19/21
6:30 -7:30 pm

Únase a nuestra comunidad en línea para explorar estos temas:

PARA INSCRIBIRSE, LLAME A: 
Vicki Ball 
vball@youthcontact.org
503-640-4222
O REGÍSTRESE EN LÍNEA EN
https://youthcontact.org/classes/

Presentado por:

Venga a pasar un buen rato y aprenda los miércoles por la noche de 6:30-7:30 usando
Zoom. Las fechas para esta serie de 7 semanas son 4 / 7-5 / 19. Se ofrece en inglés y
español.


