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ilJNASE A NUESTRAS 
CLASES PARA PADRES! 

Donde 

of receremos 

diferentes 

talleres: 

CRIANZA CON CARINO PARA 

ADOLESCENTES () 

En espanol Nurturing Parenting@ 

Para padres con adolescentes 

Lunes: modalidad presencial 

Domicilio: B4 Church 

13565 SW Walker Rd, Cedar Hills, 

OR, 97005 

12:00 pm - 2:00 pm 

lnician: 10 de enero 2022 

Terminan: 2 de mayo 2022 

Algunos temas a tratar: 

• Como comunicarse mejor con

su adolescente

• Como ayudar a su adolescente

a manejar sus emociones

ABRIENDO PUERTAS 

En espanol D·I 
Para padres con ninos 

pequenos 
Abriendo Puertas 

Opening Doors 

Lunes: modalidad virtual 

5:00 pm - 7:00 pm 

lnician: 24 de enero 2022 

Terminan: 18 de abril 2022 

Algunos temas a tratar: 

• Mi nino crece

• Soy el primer maestro de

mis hijos

REGISTRESE AQUi: 
https://bit.ly /3o Tl FfZ

Contactenos " (503) 707-5940 C) ssantiago@adelantemujeres.org




