Circle of
Security

For parents and caregivers
of children from birth to
age 6.

“Every child is trying to tell us
something important.” +
When we learn to understand those
messages, we can help our children feel
safe, navigate big emotions, and grow
strong in their confidence and self-

esteem.
When:
Every Tuesday from April
7th to May 26", 2026
e 8-week training program
e Cost: Free Signh up today!
e \Where: Zoom To Register, Scan Here:

e Hours: 6:00-8:00 pm

**Participants will receive a stipend for their time and tools to
support their Circle of Security journey.**
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Para padres y cuidadores de €
ninos desde el nacimiento
hasta los 6 anos.

“Cada nino esta tratando de decirnos
algo importante.”

Cuando aprendemos d entender esos
mensajes, podemos ayudar a nuestros
hijos a sentirse seguros, d manejar
emociones fuertes y a crecer con
confianza y una autoestima saludable.

Cuando:
Todos los lunes del 6 de
abril al 25 de mayo de 2026

e Programa de entrenamiento

de 8 semanas +
e Costo: Gratis iInscribete hoy!
* Lugar: Zoom Para registrarte,

e Horario: 6:00-8:00pm

**Los participantes recibiran un estipendio por su tiempo y
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